
Вольно или невольно человек 

вмешивается в ход природных 

процессов, нарушая естественное 

равновесие, изменяется климат, 

исчезают растения и животные. 

Это бедствие называют 

экологическим кризисом. 
 

 

Однако до сих пор многие вопросы 

остаются неизученными и 

нерешенными. Поэтому проблема 

охраны окружающей среды и 

влияние загрязнений на здоровье 

человека остаются актуальными. 
 

 

 

Право на жизнь в экологически 

чистой, здоровой и безопасной 

среде — одно из важнейших прав 

человека. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Берегите эти земли, эти воды, 

Даже малую былиночку любя. 

Берегите всех зверей внутри 

природы, 

Убивайте лишь зверей внутри 

себя!  

                             (Е. Евтушенко) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:  

библиотекарь Крохина О.И. 

Калининский отдел  

               МБУК ЦР  «ЦМБ»         12+ 

 

 

 

   

 

 

 

 

Информационный  

буклет 

 

 
 

 

ст. Калининская 

2022г. 



     
Наша земля всего лишь бесконечно 

малая частица вселенной, но 

только на ней одной из всех 

обследованных человеком планет 

есть жизнь. А раз так, то нам надо 

вдвойне стараться, чтобы природа 

нашего общего дома не только 

сохранилась, а становилась все 

изобильнее и краше. Ведь всё, что 

мы едим, пьём, даровано нам 

природой. Вся наша большая и 

маленькая техника — это лопаты 

до космических ракет — из 

природных материалов. Сам 

человек тоже часть природы и 

всякое неблагополучие в природе 

угрожает его здоровью и жизни.   

В эпоху научно-технической 

революции природа оказалась 

беззащитной перед человеком, 

зависимой от него. 

Перегораживаются платинами 

реки, запускаются в космос 

ракеты, земную кару пронизывают 

глубочайшие скважины.    

  Как помочь природе, следуя 

несложным правилам 

В быту: 

1.Закрывайте кран, пока чистите 

зубы. 

2.Выключайте свет в квартире, если 

вы им не пользуетесь. 

3.Не используйте для освещения 

лампы накаливания. 

4.Установите в квартире или доме 

счётчики холодной и горячей воды. 

5. Мойте посуду не под текущей 

струёй воды, а в раковине, закрыв 

отверстие. 

6.Сократите использование моющих 

и чистящих средств в быту. 

7.Сминайте как можно плотнее 

пластиковые бутылки, 

консервированные банки, картонные 

коробки, пакеты и др. 

8.Не выбрасывайте на свалку 

бытовые батарейки, автомобильные 

аккумуляторы и ртутные лампы. 

9.Не покупайте продукты, 

содержащие генетически 

модифицированные организмы. 
 

 

 

На природе: 

1.Увозите с собой весь мусор, 

который остался после вашего 

отдыха на природе. 

2.Не используйте одноразовую 

посуду, если можно использовать 

многоразовую. 

3.Не мойте в речку посуду с 

помощью синтетических средств. 

4.Не переезжайте реку на машине 

вброд. 

5.Не мойте автомобиль в реке. 

6.Если во время рыбалки вам 

попалась молодь — отпустите в 

воду. 

7.Не ловите рыбы больше, чем вам 

необходимо для приготовления. 

8.Увидев погибших в большом 

количестве рыб, морских птиц, 

других морских животных или 

аварийный разлив нефти — срочно 

сообщите об этом в 

государственные органы. 

 

 

 


